
‭energetische Konzepte‬
‭kreativer Kindertanz‬

‭CULe Lernmaterialien‬
‭Organisationsentwicklung‬

‭Persönlichkeitsentwicklung‬
‭Grundkurs Aura Sehen nach Rainer Strücker‬

‭Das‬ ‭Aura‬ ‭Sehen‬ ‭ist‬ ‭eine‬ ‭Methode,‬ ‭um‬ ‭die‬ ‭eigene‬ ‭Lebenskraft‬ ‭zu‬ ‭steigern‬ ‭und‬
‭auf‬ ‭diesem‬ ‭Wege‬ ‭die‬ ‭eigene‬ ‭Wahrnehmung‬ ‭im‬ ‭Leben‬ ‭zu‬ ‭erhöhen.‬ ‭In‬‭unserem‬
‭Energiefeld,‬ ‭der‬ ‭Aura,‬ ‭sind‬ ‭persönliche‬ ‭Erlebnisse‬ ‭und‬ ‭Erfahrungen‬ ‭sowie‬
‭entstandene Probleme körperlicher, psychischer und geistiger Art gespeichert.‬

‭Im‬ ‭Grundkurs‬ ‭lernen‬ ‭wir‬ ‭mit‬ ‭einfachen‬ ‭Übungen,‬ ‭die‬ ‭damit‬ ‭verbundenen‬
‭Blockaden‬ ‭und‬ ‭Beschränkungen‬ ‭zu‬ ‭erkennen‬ ‭und‬ ‭zu‬ ‭lösen,‬ ‭so‬ ‭dass‬‭die‬‭eigene‬
‭Kraft‬ ‭wieder‬ ‭frei‬ ‭fließen‬ ‭kann.‬ ‭Dies‬ ‭ist‬ ‭ein‬ ‭zutiefst‬ ‭persönlicher‬
‭Entwicklungsprozess,‬‭der‬‭es‬‭uns‬‭ermöglicht,‬‭ein‬‭umfassenderes‬‭Verständnis‬‭von‬
‭unserem Leben zu gewinnen.‬

‭Die‬ ‭Grundausbildung‬ ‭setzt‬ ‭keinerlei‬ ‭Vorkenntnisse‬ ‭voraus,‬ ‭dieser‬ ‭Weg‬ ‭steht‬
‭allen offen.‬
‭Sie‬ ‭beginnt‬ ‭mit‬ ‭einem‬ ‭Einführungswochenende‬ ‭am‬ ‭27.‬ ‭und‬ ‭28.‬ ‭April‬ ‭2024‬
‭(Samstag: 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr, Sonntag: 10.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr).‬
‭Danach folgen fünf weitere Kurswochenenden in etwa zweimonatigem Abstand.‬

‭Veranstaltungsort sind die Seminarräume:‬‭zum Steimelsberg‬‭1 in 53773‬
‭Hennef.‬
‭Der Teilnahmebeitrag für den Grundkurs Aura Sehen liegt bei 1.200,- €‬

‭​‬
‭Zu‬‭einem‬‭der‬‭folgenden‬‭kostenfreien‬‭Informationsveranstaltungen‬‭lade‬‭ich‬‭dich‬
‭herzlich ein:‬
‭Freitag,‬‭16. Februar 2024, 19.30 Uhr‬‭- online-‬
‭Dienstag,‬‭12. März 2024, 19.30 Uhr‬‭- online -‬
‭​Dienstag,‬‭16. April 2024, 19.30 Uhr‬‭- online -‬

‭Anmeldung ist erforderlich telefonisch oder per E-Mail.‬

‭Agneta Poetzsch, Kursleiterin für Kindertanz & Wahrnehmungstrainerin nach R. Strücker‬
‭Rudolf-Reusch-Str. 23f    10367 Berlin‬

‭🕿‬‭0173 3929776‬ ‭🖂‬‭hallo@agnetapoetzsch.de‬


